Projekt "Hybeme se s Notyskem"

Vazeni rodice,

nase Skolka se zapoijila do projektu "Hybeme se s Notyskem".

Projekt Hybeme se s NOTYSKEM reaguje na klesajici pohybovou gramotnost a
fyzickou kondici nasich déti. Vérime, Ze pokud zacneme vcas, mUZeme pomoci
budoucim generacim vyrUst v sebevédomé, Stastné a zdravé jedince, ktefi
miluji pohyb.

Nasim cilem je podpofit u déti prirozenou radost z pohybu, posilit
jejich fyzické zdravi a vytvorit pevny zaklad pro aktivni a zdravy Zivotni styl.

Co je Notysek?

Kazdé dité ve 3kolce dostane obrazkovy NOTYSEK se vzdélavacim obsahem
propojenym s pohybem. Pro pedagogy jsou k dispozici ke staZzeni online
metodické materialy. Sou¢asti NOTYSKU jsou také 4 HRACI KARTY a na kazdé
z nich 6 POHYBOVYCH VYZEV pro celou rodinu. Karty si déti odnasi dom( a
spolecné s rodici a blizkymi je postupné béhem celého Skolniho roku plni.

Odkaz pro vice informaci:
https://notysek.online/



